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SMOI er mandalittenes gamle “stammesprak’”.

Det begynte mellom folk som drev handeL
kanskje ferst og fremst fiskehandlerne, og ble senere
videreutviklet av byens drosjesjaferer. Funksjonaerene i Mandals Sparebank var

dyktige i SMOI, og brukte det ofte seg i mellom i det daglige arbeidet.

Hensikten med SMOI var & kunne kommunisere uten at uinnvidde
forstod hva som ble sagt. SMOI kepres (prekes) pa dialekt, og det kan virke bade
lett og komplisert & kepre ndss (preke sdnn). Regler finnes ikke.
Modellen er kort og godt & vri og vrenge pa ord, bytte, tilfoye eller utelate
bokstaver slik at det blir “godt & si”.

| dag er det slik at svaert fa forast (forstar),
noen forast tible dilde nagr (forstar bitte lide grann),

mens de fleste fordst gening git (forstdr ingen ting).

Nils Reidar Christensen



SOM I STATENE

KongenavMandal ... 202
Kjettdeig, bacon og lok
Furulunden............. S . ... 197
Skinke og sopp

Sjesancdeniii . UUNEE———— 8 197

Pepperoni, ananas og lok

Kyllinggads........... S8R ... 202
Marinert kylling, pinjekjerner, tomat,
crema balsamico og pesto (sulfitt og notter)

Dynamitten. 5. . SO S @ 207
Pepperbiff, bacon og sopp

Risebank (vegetar)..................... 197
Tomat, gresskarkjerner, artisjokk, oliven,
peppardew 0g pesto (notter og sulfitt)

Kleven oo S e R . 217
Biff, peppardew, vérlek, oliven og salat
Serveres med hvit/@kdressing

Hedningesida ... 217
Mais, tortillachips, varlok, jalapenos og tacokjett
Serveres med remme og salsa

Brannvakta. ... ... 217
Piccantepz/se, redlok, chili, oregano og hvitlok

Ydre & Indre Mannevaer.. ... 197
Skinke, squash, peppardew hvitlok og oregano

Se|jom (For den sméasultne) ... 124

Pizza

269

257

261

274

284

247

287

284

284

267

Medium pizzabunn med tomatsaus, urter, ost og parmesan.

Serveres med olivenolje og balsamicoeddik

Hvitleksdressing, remme eller salsa

A||ergener ialle pizzaer: g|uten, melk, soya.

ITALIENSK PIZZA

Alle vére italienske pizzaer serveres m/nyrevet parmesan og hvitloksolje
Margarita. ... 156
Mozzarella, tomat, basilikum og o/ivenolje

Piccante ... 169
Mozzarella, piccantepelse, peppardew og redlok
Skinke){s oD SR 169
Mozzarella, kokt skinke og sjampinjong

Parma. . Deee G G 184
Mozzarella, parmas/(inke, oliveno/je og ruccola
BiancoParma ... ... 184

Creme fraiche, mozzarella, parmas/(in/(e og rosmarin

Allergener i alle pizzaer: gluten og melk.

Torres Christensen Nedenes (1662-1721) kom til Mandal fra
Nedenes kongsgard ved Arendal. Han giftet seg med datteren
til Mandals rikeste kjgpmann. Dermed kom han inn i byens
sosiale elite og arbeidet seg opp til & bli stedets dominerende
handelsborger. Terres kjepte opp store skogeiendommer og
drev en omfattende el(sport av trelast. Han var sl(ipsreder

og fikk hdnd om den viktige havarivirksomheten i Kleven.

Torres ble eier av byens grunn pa vestsiden av elva. Historien

beskriver ham som Kongen av Mandal.




KESPE

spekke/spise

bellapniss

appelsin
dam

mad

c|augr
grauc/

dimda
middag

dokj
kjedd

dekjgekag

kjieddkage
ge
€88

gekag
kage

kosjodalle

sjokolade

I(OSSG"
sukker
lopse
polse
nikrle
kringle

resm
smar

skefl
flesk

skifsk
fisk

obr
bred

S
Fs
R A A Rl T L I T R Y e el BT | ﬁ.‘ -..- L-‘ q.‘_lllr-
u" Ks-.ﬁ ‘1‘*
n l.‘a.nn-l‘

.l. .. * hﬂ‘
vdtage/ ‘.,AAI'O*

Pasta

Pastamed tunfisk....................... 169
Persille, hvitlok, tomater, lok og sitron

Serveres med grovt landbred og godt smar

Toppes med nyreven parmesan

(gluten, melk)

Kremet pasta med bacon og sopp ... 179
Flote, lok, hvitlok og persi”e

Serveres med vart grove landbred og godt smer
Toppet med nyrevet parmesan

(g/utcn, mc/k)

Mellom bebyggelsen pa vestsiden av Mandalselva

og sjeen var det p& 1700-tallet store sandsletter.

Gjert Tarresen Gjertsen, oldebarn til Tarres Christensen
Nedenes, engasjerte i 1805 skotten James Robertson
til & starte den forste virkelig rasjonelle skogplantingen i
Norge. Flere tusen lerke- og furuplanter ble begynnelsen
til det store friarealet som heter Furulunden.

P4 Risgbank ytterst mot sarvest startet familien
Salvesen, som var fra Mandal, men bodde i Skottland,
Norges forste o|jera1cﬁnermgsver|<, Mandal Paraffin Olie
Co, 11862. Parafinen ble foredlet fra kull og olje som ble
hentet fra Skottland. Til transport av oljen fikk fabrikken
bygget Norges forste tankskip, jernskonnert "Risgbank’,

1 1868. Parafinfabrikken ble nedlagt i 1874. Lord Edward
Salvesen bygget i 1901 sin sommerresidens pa Risebank.

Den populzere eiendommen er i dag i offentlig eie.
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Salat

Gronn salat med avokado................ 150
Store hvite bonner i ajvar, marinerte gulrztter,
solterkede tomater og ristede gress/(ar/(jemer. (netter)

Kyllingsalat ... 169
Saftig ky//ingl(jett, artislo/(k, mandler, rosin
og kjiempekapers. Karri og chilidressing

(ﬂuts, peanotter, egg, sulfitt, scnncp)

Rekesalat med mango og avocado....... 185
lngefaer-/chi/idressing (peanztter, sulfitt, soya, Ska//dyh fisk)

Alle vare salater serveres m/ brad og aiolli. (gluten, egg og sennep)

Uranienborg med sitt hvite kikkerthus er et landemerke i
Mandal. Toppen rager 62 m.oh. og man kan se nesten hele
byen fra Uranienborg, Det ferste kikkerthuset ble bygget
etter at byen fikk en kikkert fra det russiske linjeskipet
"Ingermanland” som forliste utenfor her i 1843,

Av de 892 personene som var om bord ble 503 reddet.
Bypatrioten Lars O. Relland satte opp den ferste flagg-
stanga p& Uranienborg. Han dede i krigsfangenskap i 1945,
og det er satt opp en minnestein for ham ved flaggstanga.

Du kan g& opp til Uranienborg fra omradet ved SMOI.
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1juli 1948 var det landsspeiderleir for gutter pd Vestnessletta i Mandal med over 12.000 speidere fra hele Norge og andre land.

P4 bildet som henger p4 SMOI, ser vi Furulunden i bakgrunnen.

Andre smaretter

Clubsandwich ..o 179
Ky//ingbryst, bacon fra Jseren, tomat, syltet radlok,
sennepsmajones, grovt landbred og stekt potet

(gluten, egg, sennep)
- Ti/va/g: Tomatdressing .......................................................... 20

Piadina kylling ... 145

Sennepsmajones, tomat, syltet redlok og salat

(g/uten, sennep, egg)

PiadinaParma ... 150
Créme Fraiche, mozzarella, parmaskinke, salat, tomat

0g parmesan (gw‘ure-v? melk)

Piadina med ost ogbacon.................... 145
Var pizzaost forenes meo’ bacon, tomatsaus, salat

og solterket tomat (gluten, melk)

Rekesmearbred ... 159
AiOIi, mango Og avocado (g/uterm egg, Ska//dyr og Sennep)

Du er nd pé restaurant SMOI i Store Elvegate 25.

Det er et av de eldste husene i Mandal sentrum.

Huset ble kjopt av kjspmann Ola Torsteinsen Wattne i
1748, og i ti||egg til & veere |oo|ig har det siden vaert mange
Forskje”ige virksomheter i bygget: brennevimsutsa|g,
urmaker og musikkhandler, p|atebuti|<|<, S|a|<tencorretning,
konditori, farvehandel, parfymeri, manufakturhandel,

friser, lege, veterinaer, restauranter og fra 2014 restaurant

SMOL.

Pastramisandwich .. 139
Hjemmelaget rekt pastrami av storfe
Serveres pé& hvitt bred med sennep, coleslaw

(gluten, sennep)

Chiliconcarne ... 179
Serveres med remme, guacamole, salat
og hvitlekslefse (melk og gluten)

Nachos . 70
Guacamo/e, remme og salsa (melk)

- Tilva/g: Gratinert med 0St........ccco 25
Dagens suppe ... 129

Serveres med grovt brad og smer (innhold varier)

| seilskipstida var Kleven en av Nord-Europas beste havner.
P4 hollandske sjekart fra slutten av 1500-tallet er de karak-
teristiske heiene Kua og Kalven tegnet som innseilingskurs
mot "Den Cloof vant Koe en Calf”. Derav navnet Kleven. P3
Gismeraya ved Kleven var det et stort skipsreparasjonsverft.
Den kjente forfatteren, billedkunstneren og komponisten
Thorbjern Egner (1912-1990) kom ferste gang til Gismereya
sammen med familien i 1950 og kom senere tilbake til eya

hver sommer. | leseverket sitt, bind 5, “Hav og hei” tegner og

forteller han fra Kleven og Gismeraya. Noen av bildene hans

kan du se pd SMOI.
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Ka'F'FI a sann...

Nytrakta kaffe ... 30
Te (svart, gronn, frukt, chai). ... 30
ESpresso. ... 25
Macchiato. ... 31
Americano ... 30
Cortado. ... ... 36
CaPPUCCING . 39
Cafélatte ... ... 41
Chai Latte ... 40
Kakao . .. ... 41
Café Mocca. o 46
Frappuccino (uten smak)....................... 49
Frappuccino (sjokolade, karamell, oreo) ... 54

Epletoddy med kanel og ingefeer

TILVALG KAFFE
Espressgishot....... bl S8 . . . &8 5
Smak (karamell, irish, vani/je og Bhissel)........ 5
Krem S~ U 5

Dessert

Brownie med bringebaersorbet (iocer, ez oz mel....... 84
Iskuler Eintotri (el 25 39 59
Banana split (el 85
Vaniljeis, jordbeeris, sjokoladeis og pisket krem

Frisk ostekake (melk ognotter). oo 67
Godet til kaffen (dagens kake) ....................... 29

Manda|svassc|raget er 115 km |angt, men 140 km regnet med
den lengste tilferselselva Logna. Mandalselva renner fra @revatn
(260 moh.). Skjerka, Monn og Logna renner alle ut i vannet @re i
Aseral, og fra Dres utlep er navnet Mandalselva.

Nedberfeltet er 1880 km? stort. Middelvannferingen i elva er 85
m?[s. Hayeste vannfering i nyere tid ble malt i oktober 1987,

da det gi|<|< ca. 675 mz/s. Marna, som betyr "den brusende”, er
det opprinnelige navnet p& Mandalselva. Den har veert en av

Norges beste lakseelver, og da Mandal fikk bystatus i 1921 ble

tre selvlakser p& bl bunn valgt som kommunevapen.

SORLANDETS

KAFFEBRENNERI




Drikkemeny

MINERALVANN

Cola, Cola Zero, Fanta, Sprite ... 44
BonAqua (bla/gul).......o 44
Eplemost, Appelsinjuice Orju................ 44
Dkologiske fruktdrikker ... .49
(eplemost, rips, blébeer, bringebaer)
Iste fersken ... 44
Barnebrus [ Kuli ... 27

OL/CIDER
CBPilsner O,4 ..o 74
CBPEmer st 44
NUA brygghus. ........ccoooociisc 98/123/139
Lindesnes Brygghus ... 98/123/139
SOl e 98
Grevens Paerecider... ... 82
Bulmers cider (eple,rede baer) ... ... 87
EEVSTICISTIN— 44
EECZEUNETICIN ... 79

St. Peter’s, Glutenfrittel . 89

Sol, Heineken.. . 79
MUSSERENDE

Prosecco Contarini...........oooeen 390

Contarino, Veneto, Italia

Cremante de Bourgogne Extra Brut ... 490
Clotilde Davenne, Burgund, Frankrike

Nicolas Feuillatte Brut, ... 699/1499/2999
0,71,1,51, 3l

Feuillatte, Champagne, Frankrike

HVITVIN

Chardonnay delle Venezie ... 78/390
Adamo, Venezia, Italia

Rieslingvon Buhl ... 84/420
Reichrat von Buhl, Pfalz, Tyskland

Louis Moreau Petit Chablis ... 100/499
Louis Moreau, Chablis, Frankrike

Sancerre FranckMillet...................... 540
Frank Millet, Loire, Frankrike

Land Made Sauvignon Blanc ... 490
Yealands Estate Wines, Marlborough, New Zealand

Trimbach Ries|ing ........................................................................ 499
P. E. Trimback, Alsace, Frankrike

RODVIN

Lupi Reali Montepulciano d'’Abruzzo . 78/390
Valle Reale, Veneto, Italia

Coreto...4. S § TS LA 90/450
DJF vinhos, Lisboa, Portugal

Paolo Scavino Barberad’Alba ... 525
Paolo Scavino, Piemonte, Italia

Nipozzano Chianti Rifina Riserva............. 500
Marchesi de’Frescobaldi, Toscana, Italia

ColldifSasSC S o« 1 % 460
Castello Banfi, Toscana, Italia

Valpolicella Classicot i 465
Lamberti, Veneto, Italia

Valpolicella Ripasso............................ 499
Cantine Giacomo Montesor, Veneto, ltalia

Montecillo Crianza ... 470
Boclegas Montecillo, Rioja, Spania
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